
５月２６日（木）に協議会事務所にて、青色防犯パトロール
講習会を実施しました。青色防犯パトロールを行うには認定証
が必要になり、有効期限は２年程度です。地域の皆さまがより
安心・安全に暮らしていけるようパトロールを行います。

５月２９日（日）に大河内集落にて、むらまち支え合い
小さな拠点事業として田植え交流会を行いました。参加者
は１５名と少なかったですが、大河内集落の皆さんと一緒
にわいわいと苗を手植えしました。田んぼには小さな応援
団のかわいらしい応援の声が響いていました。昼食は大河
内のいきいきサロンのメンバーでカレーライスを作り皆さ
んおいしそうに食べておられました。

５月２９日（日）に金華山・赤猪岩神社・清水井を巡る、ふるさと巡りを行いま
した。天気は生憎あまり良くなかったのですが、地元の山田繁さんの案内で約４０分
で登頂しました。記念撮影と少し早い昼食をとったあとすぐに下山し、赤猪岩神社
に移動、なんぶ神話ガイドの大塚さんのお話し聞きながら、赤猪岩神社～清水井～
清水川神社まで散策しました。
日頃、町内を散策することのない私たちには、地元の良さを見直す機会であり、

楽しい一日になりました。
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６月１２日（日）に賀祥地内のいも圃場にて農業体験
いも植えを行いました。参加者は５０名で、マルチを張っ
た畝で一つ一つみんなでいも苗を植えました。秋には収
穫も行います。そのあと、猪へ「いのししさんへのお願
い さつまいもをのこしておいてね」などのメッセージ
を看板に書いていました。作業も終わり、ふれあい部さ
んに「かたら餅」づくりのお手伝いをお願いして、昼食
にはみんなで「かたら餅」をおいしそうに頬張っていま
した。

６月１２日（日）に森林公園炭窯にて、西伯小学校４年
生とその保護者を対象に炭づくり教室を開催しました。
最初に森のお話しは自然観察員の桐原真希さんに森林が
持つ公益的機能についてお話ししていただきました。作
業は炭を取り出し、竹コップを作りや竹割を行い、炭材
を窯に入れ、泥だんごを投げつけて蓋をし、火入れを行
い、１日の作業を終わりました。児童たちはこの１日で
自然をたっぷり満喫した様子でした。

【今月のつぶやき】

梅雨に入り、ジメジメと湿度が高く、気温も高い日が続いています。汗をかいてな

いと思っても、自然と汗は出ています。しっかり水分を摂取し、熱中症対策の飴やス

ポーツ飲料水などでミネラルやナトリウムなども摂り、元気に夏を乗り切りましょう！
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